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lw;Zckyk ds miU;kl esa of.kZr lekt  
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eq[; 'kCn % miU;kl] ekuo pfj=] lekt 

izLrkouk  

miU;kl lekt dk çfrfuf/k gSA lekt esa leLr ?kfVr ?kVukvksa ls 

ysdj ekuo ds ân; esa gksus okyh NksVh ls NksVh gypy] }U} ,oa la?k"kksZ dh 

dgkuh blh ds ek/;e ls O;ä gksrh gSaA euq"; ds ckgjh thou dk tks :i 

ge ns[krs gSa og thou iw.kZr% lR; ugha gS] D;ksafd euq"; ds ckgjh O;fäRo ls 

Hkh vf/kd vko';d gS mldh vkarfjd HkkoukA miU;kl gh ,d ,slh fo/kk gS 

tks euq"; ds vUrtZxr esa ços'k dj mldk fp=.k Hkh mruh gh bZekunkjh ls 

djrk gS] tSlk fd cfgtxZr dkA  

 lkekftd thou dh vfHkO;fä ,oa lkekftd lEcU/kksa ds ek/;e ls 

rFkk ys[kd us ftu ifjfLFkfr;ksa esa jpuk dks l`ftr fd;k ogh ml ‟fr ds 

lkekftd ifjos'k dks vfHkO;ä djrk gSA lekt ds fof'k"V vFkZ dks le>us 

ds fy, *lekt 'kCn dks le>uk vR;Ur vfuok;Z gSA ge lc yksx blh 

lekt esa jgrs gSa rFkk lekt ds fcuk gekjk thou lEHko ugha gSA vr% bl 

dks Li"V djus ds fy, ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd *tgk¡ thou gS] ogka 

lekt Hkh gSA*
2
  

 fgUnh dh çfl) rFkk çfrf"Br dFkk ysf[kdk lw;Zckyk th ;FkkFkZoknh 

,oa ekuorkoknh thou n'kZu dh ifjpkf;dk gSaA muds lkfgR; dk mís';  

euq"; ds eu dh xgjkbZ;ksa dks Nwuk vkSj vk/kqfud lekt dh leL;kvksa dk 

fp=.k djuk jgk gS] ftlesa os 'kr&çfr'kr lQy jgh gSaA mUgksaus tks dqN 

ns[kk] ij[kk mls gh fpf=r fd;k gSA muds dFkk lkfgR; dk dF; fofo/krk 

ls vksr&çksr gS rFkk fo"ke xkao ls ysdj egkuxj rd QSyk gqvk O;kid {ks=  

gSA 

v/;;u ds mn~ns”; 

 vkt gekjk lekt dbZ izdkj dh leL;kvksa] cqjkb;ksa vkSj folaxfr;ksa 

ls tw> jgk gS rFkk lekt esa QSYkh bu cqjkb;ksa dk gy <wa<+uk vko”;d gks 

x;k gSA gekjs ns”k esa ,slh vusd leL;k,a ?kV jgh gSa ftUgsa ns[kdj] tkudj 

Hkh ge mUgsa vuns[kk dj nsrs gSaA lw;Zckyk ds dFkk lkfgR; esa ,slh dbZ 

leL;k,a gSa ftuls NqVdkjk ikus ds fy;s iz;Ru fd;s tk jgs gSaA  

 tc&tc iq#’k us ukjh dks vius O;fDrxr lRrk le>dj mls 

Hkksxuk vkSj “kks’k.k djuk pkgk gS rc&rc ukjh ds Hkhrj viuh vfLerk dh 

j{kk vkSj igpku ds dbZ vuqRrfjr iz”u mB [kM+s gq;s gSaA lekt esa O;kIr 

Hkz’Vkpkj] ikfjokfjd fo?kVu] dkedkth ukjh d+h leL;k] rykd] ngst] 

csjkstxkjh t+Slh leL;kvksa ls f?kj jgk gSA bu+ leL;kvksa dk dkj.k vkSj 

HkksDrk euq’; Lo;a gh gS rFkk nqHkkZX;o”k ;g leL;k fnu izfr fnu c<+rh tk 

jgh gSA vr% bl v/;;u dk mn~ns”; bu leL;kvksa dk xgurkiwoZd 

fo”ys’k.k djrs gq;s foosdiw.kZ fopkjksa }kjk lekt dks bu cqjkb;ksa ls eqDr 

djus ds fy;s funku <w< +uk gSA vr% bl “kks/ki= }kjk ysf[kdk lw;Zckyk ds 

dFkk lkfgR; ds ek/;e ls leL;kvksa dk dkj.k ,oa lek/kku ryk”k djus dk 

iz;Ru fd;k x;k gSA  

vk/kqfud ukjh dh lkekftd] ifjokfjd] vkfFkZd fLFkfr] ifr&iRuh 

lEcU/k rFkk mldh fLFkfr ,oa xfr dks vius vuqHko ds nk;js ds varxZr ftu  

Lkkjka'k 

fgUnh miU;kl dk vkjEHk vaxzsth ,oa caxyk miU;klksa ds }kjk ekuk tkrk 

gSA fgUnh esa bl fo/kk dk Jh x.ks'k vaxzsth ,oa caxyk miU;klksa dh 

yksdfç;rk ls gqvk gSA fgUnh ds loZJs"B miU;kl lezkV eqa'kh çsepaæ us 

miU;kl dh ifjHkk"kk djrs gqvk fy[kk gS fd] eSa miU;kl dks ekuo pfj= 

dk fp= ek= ekurk gw¡A ekuo pfj= ij çdk'k Mkyuk vkSj mlds jgL;ksa 

dks [kksyuk gh miU;kl dk ewy rRo gSA*
1
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efgyk lkfgR;dkjksa us lkfgR; l`tu fd;k gS mlesa 

Jherh lw;Zckyk th dk uke cM+s lEeku ls fy;k tkrk 

gSA 

 ysf[kdk lw;Zckyk ds miU;klksa esa oxZ la?k"kZ dh 

dgkuh gSA mUgksaus  vius miU;klksa esa ekuoh; fj'rksa dh 

xgjkbZ dks rFkk v/;kRe ls ysdj laL‟fr dh egÙoiw.kZ 

ijrksa dks [kksyus dk ç;kl  fd;k gS muds miU;klksa esa 

of.kZr lekt dks pUædkUrk us bl çdkj ifjHkkf"kr 

fd;k gS- *çse dh ijkdk"Bk ls ysdj cykRdkj rd ds 

osg'kh tquwu dk ekfeZd fp=.k lw;Zckyk ds miU;klksa esa 

ekStwn gSA vkt lekt esa thou&larqyu ds fNUu&fHkUu 

gksrs tkus dk gkgkdkj gS rks ,d pqipki vkdkj iSuk 

djrs vkØks'k dh Nfo Hkh gSA çse dh mifLFkfr vkSj 

vglkl ls ysdj cykRdkj dh FkjFkjkgV esa Mwcuk-

mrjuk ysf[kdk ds ys[ku-/kS;Z vkSj 'kCn-lEink] nksuksa gh 

Lrjksa ij ,d o;Ld çfr"Bk Hkh çnku djrk pyrk 

gSA*
3
  

 *esjs laf/ki= ls ysdj nh{kkar rd dh yEch 

;k=k esa lw;Zckyk us ekuoh; laca/kksa ,oa ewY;ksa dh çfr"Bk 

LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gSA os Lo;a dgrh gSa] 

volkn] d#.kk vkSj }U} esjs ys[ku ds ewy Loj vo'; 

jgs gSa] fdUrq bUgha ds chp ls eSa çk;: ekuoh; laca/kksa 

vkSj ewY;ksa dh egrh çfr"Bk dks ;Fkk'kfä mtkxj djus 

dh ps"Bk djrh jgh gw¡A ys[ku dh 'kq#vkrh nkSj ls gh 

vkSj vc rd esjh dksf'k'k ;gh jgh gS fd bruh 

folaxfr;ka foæwi vkSj eksgHkaxks ds chp Hkh eq>s thou& 

vkLFkk] lkSgknZ vkSj LFkk;h ekuo&ewY;ksa dh ckr dh 

dgkuh gSA D;ksafd fLFkfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds fglkc 

ls ge Hkys gh FkksM+s >wB] FkksM+h eDdkjh vkSj Qjsc dh 

odkyr dj ysa &fdUrq tc thou dh ekuork dh vkSj 

'kk'or ewY;ksa dh ckr mBrh gS rks ge lPpkbZ] 

bZekunkjh] fu"Bk] R;kx vkSj vkLFkk dks gh lkeus ekFkk 

uokrs gSaA >wB csbZekuh vkSj Hkz"Vkpkj ds lkeus ughaA*
4
 

 miU;kl ysf[kdk lw;Zckyk dh miU;kl ;k=k 

ds  rhu pje fcUnq }U}] d#.kk vkSj volkn mudh 

jpuk/kkfeZrk ds lkFk vfHkUu :i esa lkdkj gksrs gSa  *esjs 

laf/ki=* esa f'kok dk volkn] *lqcg ds bartkj rd* esa  

ekuw dh d#.kk] vkSj *;kfeuh „ dFkk* esa ;kfeuh dk 

}U} rFkk *nh{kkar* esa 'kekZ lj dk la?k"kZ] *vfXuia[kh* esa 

t;'kadj dk thou ls la?k"kZ blh ckr ds iwjd gS 

vkneh cgqr cqjk gksrk Hkh ugha] ifjfLFkfr;ka gksrh gSa vkSj 

os gh vkneh dks vPNk ;k cqjk cukrh gSA rks] esjs ik= 

ifjfLFkfr;ksa dh ekj ls ncs gksrs gSa] cqjs ughaA*
5
  

     vkyksP; ysf[kdk ds miU;klksa esa lekt dk 

v/;;u foLr`r :i ls fd;k x;k gSA vkt ds lekt esa 

lkekftd thou dh lkekftd leL;kvksa dk foLr`r 

fp=.k muds miU;klksa esa feyrk gSA *ifjokj fo?kfVr 

gksus yxs] ikjaifjd L=h dh txg vk/kqfud L=h us ys 

yhA ,d gh larku ds fy, og vkxzg djus yxhA og 

vkfFkZd „f"V ls fuHkZj cuh*
6
 vkt bl ifjofrZr ;qx esa  

og ,d lkFk thoulkFkh] ulZ] çsfedk] xzºLokfeuh gks 

ugha  ldrhA ijUrq  fQj Hkh vkt dh dkedkth ukjh 

?kj vkSj v�fQl nksuksa vPNh rjg ls lEHkkyusa dh 

dksf'k'k dj jgh gSA fQj Hkh L=h&iq:"k nksuksa esa vucu 

gksdj ifjokj fo?kfVr gks tkrk gSA 

    *ifr dk 'kjkch gksuk] Åij ls vkfFkZd fLFkfr [kjkc 

gksuk ifjokj dks fo?kfVr dj nsrk gSA*
7
 *xkao NksM+dj 

egkuxjksa esa edku dh leL;k gksus ds dkj.k O;fä ds 

vUreZu esa }U} ds Hkko c<+ tkrs gSA*
8
 ysf[kdk lw;Zckyk 

us lekt dh leLr leL;kvksa dks vius miU;klksa dk 

fo"k; cuk;k gS *vkt gekjh i<+h „fy[kh ukjh la;qä 

ifjokj esa rFkk cM+s&cw<+ksa ds fu;U=.k esa jguk ilUn 

ugha djrhA*
9
   

lw;Zckyk fgUnh lkfgR; txr~ dh ,d çfl) 

,oa çfrf"Br dFkkdkj gSA ledkyhu efgyk ys[kdksa esa 

lw;Zckyk dks fof'k"V LFkku çkIr gqvk gSA fgUnh 

dFkk&lkfgR; dks vius ys[ku ds ek/;e ls mUgksaus ,d 

ubZ fn'kk çnku dh gSA mUgksaus lekt esa fLFkjrk rFkk 

'kkafr dk ldkjkRed „f"Vdks.k lkeus j[kdj vius 

lkfgR; esa  lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd leL;kvksa dks 

mtkxj fd;k gSA mUgksaus vius lkfgR; esa jktuhfrd 

O;oLFkk dk o.kZu fd;k gSA *nh{kkar* miU;kl esa 

jktuhfrd usrkvksa }kjk f'k{kk ds {ks= esa vuko';d 

gLr{ksi dks fpf=r fd;k x;k gSA *bl d�yst esa ,d 

ls ,d exjePN fdLe ds yksx f'kjdr djrs gSaA tks 

Loa; ljxksf'k;k¡ dkuk&Qwfl;k¡ djrs gSaA ikWfyfVDl ds 

çksQslj pUæHkku flag ftu ds fy, dksbZ Hkh dk;Z igq¡p 

ls ijs ugha gSaA muds ikl cnek'kksa dk ,d iwjk ny gS] 

ftlds cy ij d�yst esa vkSj mlds ckgj mudh /kkd 

teh gSA*
10
 ysf[kdk lw;Zckyk th us vius miU;klksa esa 

vkfFkZd fLFkfr dk iw.kZ :i ls fp=.k fd;k gS miU;kl 

*lqcg ds bartkj rd* dh ukf;dk ekuw dk ifjokj 

vkfFkZd raxh ds dkj.k viuh vLr „O;Lr  gkyr <adus 

dh dksf'k'k dj jgk gSA *ge fuEu e/;oxZ ds çfrfuf/k 

ifjokj ds Fks] ml e/; oxZ ds tks dgha ij rFkkdfFkr 

fuEu oxZ ls Hkh fuEurj gksrk gSA vUnj ls furkUr 

n;uh;] fry&frydj pqdrk gqvk] Åij ls lQsniks'k 

bTtrnkjA*
11
 *vfXuia[kh* uked miU;kl esa ysf[kdk us 

t;'kadj dh vkfFkZd fLFkfr dk fp=.k djrs gq, viuh 

„f"V bl vksj bafxr dh gS fd ,d i<+k & fy[kk ;qod 

yksxksa ds rkus Hkh lqurk gSA *bl i<+s fy[ks ls rks csi<+s 

gh Hkys HkS;kA*
12
  

        *esjs laf/ki=* dh ukf;dk f'kok ,d e/;eoxhZ; 

ifjokj dh yM+dh gS tks i<+kbZ&fy[kkbZ esa lnSo çFke 

larku ij vkrh Fkh rFkk og viuh ftUnxh esa dqN 

djuk pkgrh Fkh fdUrq ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k 

og viuh bPNkvksa dks iwjk ugha dj ldhA *esjs ikl 

cSBus rd dh Qqjlr dgk¡A gksrh rks chekjh esaA rc Hkh 

dke NksM+dj cSBrhA fljkgus cSBs&cSBs fdrkc i<+rs& 

i<+rs nok nsrhA fQj pwYgk Qw¡drh A*
13
  

        euq"; ,d lkekftd çk.kh gS og lekt ls 

dVdj vdsyk viuk thou O;rhr ugha dj ldrkA 

ysf[kdk us Hkh vius miU;klksa esa lekt lEcfU/kr vusd 

leL;kvksa ij çdk'k Mkyk gSA *esjs laf/ki=* rFkk  

*;kfeuh dFkk* esa vuesy fookg dh leL;k dk fp=.k  

fd;k gSA *eksfr;ksa dh >kyj esa my>s ,d lqdqekj ls 
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psgjs dks ns[k eSaus] fjadh us ckjh&ckjh ,d  nwljs dks 

ns[kk vkSj vk¡[kksa&vk¡[kksa ls iw¡Nuk pkgk ;g dSlh eEeh !-

------------ NksVh] nqcyh iryh lh]nhfn;ksa tSlhA*
14
  

 *;kfeuh&dFkk* esa ;kfeuh ds çFke ifr dh 

e`R;q ds i'pkr~ mldk fookg fuf[ky ls r; gksrk gS 

*ysfdu rc Hkh dgk¡ eSa NÙkhl lky dh çkS<+ fo/kok] 

lkFk gh ckjg lky ds ,d cPps dh ek¡ vkSj dgk¡ 

fuf[ky&cÙkhl lky ds vfookfgr 'kkyhu ;qokA*
15
 

*;kfeuh dFkk* esa rks ;kfeuh çkS<+k gS] ,d fd'kksjo;hu 

csVs dh ek¡ gS vkSj mlds lkeus mldh iwjh ftUnxh iM+h 

gS blfy, mldk iqufoZokg djk;k gSA*
16
  

*esjs laf/ki=* esa ukf;dk f'kok esa ;qxksa ls 

ifjfpr ukjh dk :i fn[kkbZ nsrk gSA ysf[kdk fy[krh 

gS fd f''kok dk lkSUn;Z esjh vkLFkk vkSj fo'okl dk 

lkSUn;Z  gSA ukjh lkSUn;Z dh tks xfjek eq>s vfHkHkwr 

djrh jgh gS] ogh lkdkj :i f'kok gSA*
17
  

lw;Zckyk  ds miU;klksa dh lcls cM+h fo'ks"krk 

;g gS fd mlesa foæksg de lkeatL; vf/kd „f"Vxkspj 

gksrk gSA gj ik= ;FkkFkZ dk lkeuk iwjs lkgl ds lkFk 

djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA muds miU;klksa dk 

voyksdu djus ds i'pkr~ ;g Kkr gksrk gS fd muds 

miU;klksa dk ifjos'k xk¡o ls ysdj egkuxj rd foLr`r 

gSA 

fu’d’kZ 

lw;Zckyk ds miU;klksa esa of.kZr lekt dk 

jpuk lalkj ,d nk;js esa gh fleVk u gksdj O;kidrk 

dk ?kksrd gSA mldk ,d egÙoiw.kZ oSf'k"V~; ;g gS fd 

thou ds gj igyw dks mlus vius esa lekfgr dj j[kk 

gSA buds miU;klksa dh O;fä ekul ds czã txr~ ds 

lkFk& lkFk vUrtZxr dh Nfo dk çHkkoh fp=.k budh 

viuh miyfC/k gSA lelkef;d ifjos'k ds chp O;kIr 

foæwirkvksa dks mtkxj djrs gq, vekuoh; v¡/ksjs dks 

pqukSrh nsus okyk lw;Zckyk dk vkSiU;kfld lkfgR; 

oLrqr% ekuoh; d#.kk ,oa mnkÙkrk dh Å¡pkbZ;ksa dh 

vksj ys tkus okyk lkfgR; gS] ftldk egÙo  fufoZokn 

gSA 
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